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SOIN  À  LA  PERSONNE

UN MÉTIER HUMAIN, ARTISTIQUE ET
TECHNIQUE

ENTRÉE EN FORMATION 

COÛT DE LA FORMATION 

CONDITIONS DE FORMATION 

MODALITÉS D’ORGANISATION 

Exprimez votre style !

Niveau requis : sortie de troisième minimum
En apprentissage : avoir entre 15 et 29 ans.
Autres modalités (public adulte et/ou
reconversion) : nous consulter. 
Préinscription requise sur le site du CFA.  
Formation accessible aux personnes en
situation de handicap.

Alternance : 1 semaine en formation,
2 semaines en entreprise.
12 semaines de formation / an (400h / an)
Durée : 1 à 3 ans, selon profil

Formation réalisée entièrement en présentiel
Mises en situation (travaux pratiques) sur
notre plateau technique (salon de coiffure)
Apports théoriques spécifiques à la filière et
enseignement général (maths, français, etc)  

Apprenti : prise en charge par un Opérateur
de Compétences. 
Salariés, public adulte, reconversion : sur
devis, nous consulter. 
Possibilité de prise en charge financière
totale ou partielle en fonction de votre statut.

Le CAP Métiers de la Coiffure est une formation rapide, complète

et passionnante qui vous ouvre les portes d’un secteur dynamique, 

où aucune journée ne se ressemble.

C’est un métier qui allie l’artistique et la technique, dans lequel les

possibilités d’évolution sont nombreuses : manager, ouverture de

votre propre salon… En somme, le CAP Métiers de la Coiffure n’est

pas seulement un diplôme, c’est une véritable porte d’entrée dans

un univers où passion et travail se rencontrent au quotidien, avec

un potentiel de carrière très large et diversifié.

En deux ans seulement, vous allez apprendre des techniques

professionnelles : coupes, colorations, soins capillaire, visagisme

ainsi que la gestion commerciale (vente de produits, fidélisation)

et l’organisation du salon.

Cette formation ne se contente pas de vous enseigner les gestes

de base : elle vous initie à un ensemble de compétences

techniques (coupes, colorations, mises en forme) tout en

développant votre sens artistique, essentiel pour répondre aux

attentes variées de la clientèle. 



Notre CFA est certifié Qualiopi, par l’Etat ; ce label

garantit la qualité des actions de formations que nous

déployons 

Réalisation de prestations de coiffure

Élaboration d’un diagnostic

Mise en œuvre d’une technique d’hygiène et de soin capillaire

Réalisation de techniques de base de coiffure 

Coupe (femme, homme) / Couleur (coloration et effet de couleur)

Forme (mise en forme temporaire, mise en forme durable par

enroulage, coiffage)

Relation clientèle et participation à l’activité de l’entreprise

Accueil de la clientèle et gestion de la prise de rendez-vous

Conseil et vente de services, de matériels et de produits capillaires

Contribution à l’activité de l’entreprise (valorisation des produits, des

matériels dans différents espaces, gestion des stocks)

Enseignement général : français, histoire géographie, sport,

mathématiques & sciences physiques, Prévention santé

environnement 

Modalités d’évaluation & obtention du diplôme : 

Contrôle en cours de formation et examen ponctuel 

Les petits + 

Des rencontres avec des professionnels passionnés.

Méthode pédagogique innovante Raphaël Perrier

Participation aux concours

Après l’obtention du CAP, il est possible de poursuivre : 

CS Coiffure Coupe Couleur, pour concevoir et réaliser

des effets capillaires par coloration, méchage,

défrisage ; être un spécialiste de la coloration et de la

coupe.

BP Coiffure, pour maîtriser toutes les techniques de

soins capillaires, de coupe, de coloration ou de

coiffage. Il est nécessaire pour gérer ou ouvrir une

entreprise.

Poursuites de parcours 

CONTACT Accueil : 

CFA 13 Vents 

51 Bd de la Lunade

19000 TULLE 

05.55.20.75.20

https://eimcl13vents.eu/

Contenu de la formation 

Notre accompagnement 
Nous vous accompagnons tout au long de votre

recherche d’entreprise d’accueil dans le cadre de votre

contrat d’apprentissage : rédaction du CV, préparation à

l’entretien, transmission d’offres d’alternance.

La vie au CFA 

Chargée de filière : 

Odile CAYROU

odile.cayrou@cfa13vents.com

05.55.20.77.68

Reconnaissance de l’Etat 

Possibilité de logement à l’internat : organisation

d’activités en soirée pour les internes. 

Self et restaurant d’application.

Complexe sportif : gymnase, city-stade, et salle de

musculation.

Programme de mobilité européenne Erasmus (sur

étude du dossier) : 15 jours en immersion chez un

professionnel dans un des états membres de l’UE

pour les apprenants majeurs.
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